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Main Content
Tandvårdslitteratur – en bibliotekssajt som hjälper dig att hitta rätt

Tandvård är något som rör oss alla, eftersom tänder är något alla har. Det är nödvändigt att ta hand om dem och att ibland gå till tandläkaren för att undersökas eller få hjälp med problem. Hur kan då böcker om tandhälsa spela någon roll, och vad kan en bibliotekssajt som denna fylla för funktion?
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Böcker om tandvård

När det handlar om tandvård finns det i huvudsak två olika kategorier av böcker: barnböcker och facklitteratur. Barnböckerna är oftast bilderböcker där en fantasifigur besöker tandläkaren för första gången, eller efter att ha fått något problem. Att läsa boken blir ett sätt att leva sig in i hur det kan vara för figuren, och på det sättet blir det också en förberedelse inför ett barns eget tandläkarbesök. Genom boken blir till exempel miljön med sina olika verktyg och den speciella stolen lite bekant. Det förklaras också varför tandläkare behövs, till exempel genom att en figur som haft ont i en tand får hjälp.

Facklitteraturen vänder sig istället till den som arbetar med tandvård och täcker hela det breda fält som tandvården är. Det kan handla om allt från farmakologi till tekniska metoder och den sociala delen av tandvården. Mycket litteratur finns tillgänglig både som tryckta böcker och som e-böcker.

Att hitta rätt

En bibliotekssajt är inte detsamma som ett bibliotek, men finns för att uppmuntra intresset och hjälpa människor att hitta rätt. Det kan handla om att tipsa om olika böcker, men framför allt om att informera om vad det finns för olika typer av böcker om tandvård och hur det går att hitta dem.
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